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~SWIETYMI BADZCIE”.
MATKA ZOFIA CZESKA

wiek: klasy IV - VI

czas: 45 minut

cele ogolne:

dydaktyczny: zapoznanie z osoba St. B. Zofii Czeskiej z Maciejowskich i ukazanie
w jaki sposob realizowata ona swoje powotanie do §wigtosci
wychowawczy: ksztaltowanie pragnienia kroczenia droga $wigtosci w codziennym

zyciu

PRZEBIEG KATECHEZY:

1. Wstep

- Modlitwa o dar $wietosci -

Panie Jezu, Ty nas powotujesz, abySmy w kazdej chwili zyli blisko Ciebie. Kazdego z nas

powolujesz do §wigtosci. Dlatego prosimy Cig dzi$, aby$ zawsze byl z nami 1 uczyt nas i8¢ za

Toba.

Prosimy Cie: BADZ Z NAMI, PANIE JEZU (Zachecamy dzieci, aby powtérzyly to

wezwanie).

Przez caly dzien dzisiejszy...

Podczas kazdej przerwy...

Na kazdej lekcji. ..

Gdy nam smutno i1 gdy jesteSmy szczgsliwi. ..
Podczas spotkan z kolegami 1 kolezankami...
Gdy pracujemy i gdy odpoczywamy...

W naszej rodzinie. ..

Podczas wykonywania naszych codziennych obowiazkow...




Prosimy Cig o to, ktory jeste§ obecny ws$rdod nas oraz ktory zyjesz 1 krolujesz na wieki

wiekOw. Amen.

2. Rozwinigcie
- Uswiadomienie celu katechezy -
Katecheta pyta dzieci:

o Kim, wedlug was, jest cztowiek §wigty?

e W jaki sposob swigci zyja wsrdd nas? (zadaniem katechety, z wypowiedzi uczniow,
jest wydobycie dwoch aspektow obecnosci swietych: 1) kazdy z nas jest powolany do
Swietosci, sq ludzie swieci, ktorzy zZyjq razem z nami; 2) swieci w niebie, obecni
duchowo, ktory sie za nami wstawiajq przed Bogiem i opiekujq sie nami)

e Jakich znacie $wigtych?

- Praca z Pismem Swigtym -
Katecheta prosi wybranego ucznia, aby przeczytal podany fragment. Mozna to uczyni¢ dwa
razy.
1P1,15-16
W calym postepowaniu stancie si¢ wy réwniez §wietymi na wzér Swietego, ktory was

powolal, gdyz jest napisane: Swietymi bqdzcie, bo Ja jestem $wiety.

- Pytania do tekstu -
e Do czego zaprasza nas Pan Jezus w tym fragmencie? (Do tego, abysmy byli swieci)
e W jaki sposob mozemy stac si¢ $wigtymi? (Gdy nasladujemy postawy Pana Jezusa)

e Kto jest powotlany do swigtosci? (Kazdy cziowiek)

- Poglebienie -

Do $wietoéci powolany jest kazdy cztowiek. Swigtym moze byé¢ cztowiek posiadajacy
rodzing, ksiadz, siostra zakonna, czlowiek samotny i kazdy inny. Pan Jezus zaprasza nas,
abySmy stuchali Jego glos 1 nasladowali Jego czyny. Znamy wielu $wigtych
I blogostawionych, ktorzy przyjeli Jego zaproszenie i dzi$ sa juz z Nim w niebie. Wsrod tego
grona jest takze pewna siostra, ktora juz wkrotce, to jest 9 czerwca tego roku, zostanie

ogloszona blogostawiona. Jakie jest jej imi¢? Dowiecie sig, rozwiazujac krzyzowke.
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Dzigki niemu stajemy si¢ dzie¢mi Boga.
Nazwa budynku lub wspdlnoty.

Piesn Maryi.

Trzecia cnota Boska.

Jedna, ale wedtug czterech autorow.
Zawod $w. Mateusza Ewangelisty.
Oddziela nas od Boga.

Np. judaizm, buddyzm, islam.
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Jeden z grzechow gtéwnych.
10. Widzialny znak niewidzialnej taski.

11. Inaczej Pismo Swiete.

Odpowiedzi: chrzest; kosciol, magnificat; mitos¢;, ewangelia; celnik;, grzech, religia;

lenistwo,; sakrament; biblia. Hasto: Zofia Czeska.

Zofia Czeska urodzita si¢ w 1584 roku, w okolicach Krakowa. Miata pigciu braci i trzy

siostry.




Gdy miata lat 16 zostata zona Jana, lecz po szesciu latach Jan umart i zostata sama, gdyz
nie mieli dzieci.

Zofia nalezala do Arcybractwa Milosierdzia, ktérego celem byto niesienie pomocy
potrzebujacym. Po $mierci me¢za ta dziatalno$¢ dobroczynna jej nie wystarczata. Jej
pragnieniem byto odda¢ catkowicie Bogu siebie oraz wszystko, co posiadata. Podczas
modlitwy prosita Pana Boga, by pomogt jej rozpoznaé, w jaki sposdéb ma to uczynic.

Zofia mieszkata w Krakowie i spotykata tam biedne i osierocone dziewczgta, ktore nie
miaty gdzie mieszkac¢. Nie miaty takze gdzie si¢ uczy¢, poniewaz w tamtych czasach w ogoéle
nie byto w Polsce szkot dla dziewczat. Dlatego Zofia postanowita taka szkolg¢ zorganizowac
w swoim domu w Krakowie i zaja¢ si¢ nauczaniem i wychowaniem dziewczat. W ten sposob
chciala przygotowa¢ dziewczeta do dalszego samodzielnego, dorostego zycia i prowadzenia
domu.

Zofia zatozyta takze zgromadzenie sidstr prezentek, aby po jej Smierci siostry prowadzity
zatozona przez nia szkote.

Matka Zofia umarta dnia 1 kwietnia 1650 roku, otoczona mitoscia przez uczennice

i siostry, w wieku 66 lat.

- Podsumowanie -
Matka Zofia z catego serca kochata Pana Boga i byta Mu postuszna. Czgsto przystgpowata do
sakramentow $wigtych 1 adorowata Jezusa w Najswigtszym Sakramencie. Kochata takze
bardzo dzieci i troszczyta si¢ o dobre ich wychowanie, oddajac im w tym celu swoj dom,
majatek 1 cale swoje zycie. Na wzor Pana Jezusa wszystkim czynila dobrze. Dlatego juz
wkrotce zostanie ogloszona blogostawiona, a my mozemy si¢ modli¢ o taski za jej

wstawiennictwem, o to, by 1 nam pomagata stawac si¢ Swigtymi.

W jaki sposéb mozemy bra¢ przyktad od Matki Zofii w naszym codziennym zyciu?
(Wypowiedzi dzieci, np.: pomoc biednym, zycie w bojazni Bozej, wypetnianie woli Pana Boga,

modlitwa, pomoc bliznim, przyjmowanie sakramentow)

3. Zakonczenie
- Notatka do zeszytu -
Zapiszcie sobie, prosze, temat dzisiejszej katechezy: ,.Swietymi badzcie”. Matka Zofia

Czeska.




Katecheta dyktuje uczniom notatke:

Matka Zofia Czeska zyta w latach 1584-1650. W caltym swoim zyciu bardzo kochata
Pana Boga 1 wypetniala Jego wolg. Oddata Mu si¢ catkowicie, poswigcajac siebie i swoj
majatek ubogim 1 osieroconym dziewczetom, dla ktorych zalozyta szkole¢ we wlasnym domu
w Krakowie. Dla trwato$ci podjetego dzieta zatozyla zgromadzenie siostr prezentek, ktore
zajmuje si¢ nauczaniem i wychowaniem dzieci i mtodziezy.

Matka Zofia daje nam przyklad §wigtego zycia i zawierzenia Bogu. Pokazuje nam, ze
kazdy z nas moze by¢ swiety.

Kos$ciot oglosi ja blogostawiona dnia 9 czerwca 2013 roku w Sanktuarium Bozego

Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach.

- Modlitwa -
Panie Jezu, Ty powiedziales: ,,Swietymi badzcie, bo Ja jestem $wigty”. Prosimy Cie, udziel
nam daru $wi¢tos$ci.

Katecheta zaprasza uczniow, aby — kto chce — poprosili Jezusa o dar swietosci (katecheta
zaczyna): Panie Jezu, udziel mi daru swietosci; Panie Jezu, pomoz mi by¢ swietym, lub innymi
stowami.

Prosimy Cig o to, ktory zyjesz 1 krolujesz na wieki wiekow Amen.




